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親子で楽しい食育教室 

Sanyo子育て愛ねっと 親子交流広場「魚をたべよう！」を開催します 

 

本学では、地域・行政と協働しながら、子育て世代への情報発信や地域の子育てネットワ

ークの場の提供を中心とした子育て支援事業「Sanyo 子育て愛ねっと」を年 3 回開催してい

ます。 

この一環として、親子交流イベント「魚をたべよう！」を下記の通り開催しますのでお知

らせします。 

第 2 回目は、魚の食育と簡単な調理を体験することで、お子様たちに食に興味をもってい

ただきたいと考え、「魚をたべよう！」としました。今回は、養殖なまずをピザにトッピング

して、焼いて食べていただきます。また、学生たちによる「お魚クイズ」なども準備してお

り、親子で楽しんでいただけるイベントとなっています。 

当日は、短期大学健康栄養学科の学生もボランティアとして 12名参加し、地域のお子様、

保護者、学生による楽しいイベントとなることが期待されます。 

なお、天候等により中止の場合は、本学ホームページにて当日午前 8 時までにお知らせい

たします。 

 

記 

 

1. 開催日時 

2026年 8月 29日（土）10:00～11:30（受付 9:30から） 

 

2. 開催場所 

山陽学園大学・山陽学園短期大学（岡山市中区平井 1-14-1） 

A208調理室 

 

3. 参加者 

地域の親子 10組 

健康栄養学科学生 12名 

チラシ添付 


