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令和 8（2026）年 5 月 29 日配信 

 

お兄さん、お姉さんと楽しく学ぼう！ 

看護学科の学生が、附属幼稚園で『手作り歯みがき指導』を開催 

 

山陽学園大学 看護学部 看護学科の学生が、山陽学園短期大学附属幼稚園の園児を対象と

した「歯みがき指導」を行います。 

この取り組みは、歯と口の健康週間において、看護学部小児看護学領域ゼミの一環として

毎年行われているものです。学生にとっては、子どもたちへの効果的な保健指導の手法を実

践的に学ぶ貴重な機会であり、園児にとっては、お兄さん・お姉さんたちと楽しく触れ合い

ながら、正しい歯みがきの習慣や歯の健康の大切さを知る大切な機会となっています。 

当日は、学生たちが工夫を凝らした手作りの歯の模型や歯にまつわるクイズ、絵本の読み

聞かせなどを用い、子どもたちの目線に合わせた分かりやすい指導を行う予定です。 

 

記 

1. 日時 

2026年 6月 3日（水） 10:30 ～ 11:00  

 

2. 場所 

山陽学園短期大学附属幼稚園 

（岡山市中区平井 1-13-69） 

 

3. 対象 

附属幼稚園 園児（３～５歳児 クラス）、山陽学園大学 看護学部 学生（４年生 小児領域

ゼミ生） 

 

4. 実施内容 

・学生手作りの教材を使った「歯の大切さ」を伝えるクイズや絵本の読み聞かせ。 

・大きな歯の模型を使った、正しいブラッシング方法の実演 

 

以上 


