
2025 年度 看護学研究科入学試験 II 期 

英   語 
（試験時間90分） 

注 意 事 項

１ 机の上には、「英語」の「問題用紙」1枚と「解答用紙」1枚が配付してありま

す。

２ 試験開始の合図があるまで、この問題用紙を開いてはいけません。

３ 問題は 1～2 ページに記載されています。乱丁、落丁などがあれば手を挙げて

ください。

４ 解答用紙の所定の欄に、「受験番号」及び「氏名」を記入してください。

５ 解答はすべて解答用紙の所定の欄に黒鉛筆又はシャープペンシルで記入して

ください。

６ 試験の途中で退出はできません。

７ 気分が悪くなったときなどには、手を挙げて監督者の指示を受けてください。

８ 試験終了の合図があったら、直ちに筆記用具を置いて、「受験番号」「氏名」の

記入漏れがないかどうかを確かめてください。

９ 試験終了後、「解答用紙」の上に「問題用紙」を置いてください。「問題用紙」

を持ち帰ってはいけません。
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【問題】WHO によるエムポックス（サル痘）の説明文を読み、各問に答えなさい。  

Key facts 

・Mpox, previously known as monkeypox, is a viral illness caused by the monkeypox virus, a

species of the genus Orthopoxvirus. There are two distinct clades of the virus: clade I (with

subclades Ia and Ib) and clade II (with subclades IIa and IIb). In 2022–2023 a global outbreak

of mpox was caused by the clade IIb strain.

・①Mpox continues to be a threat today, and an upsurge of cases in the Democratic Republic

of the Congo and other countries caused by clades Ia and Ib has raised concern.

・There are vaccines for mpox. Vaccination should be considered along with other public health

interventions.

・Common symptoms of mpox are a skin rash or mucosal lesions which can last 2–4 weeks

accompanied by fever, headache, muscle aches, back pain, low energy and swollen lymph nodes.

・②Mpox can be transmitted through close contact with someone who has mpox, with

contaminated materials, or with infected animals. During pregnancy, the virus may be passed

to the fetus, or to the newborn during or after birth.

（中略）

Signs and Symptoms 

Mpox causes signs and symptoms which usually begin within a week but can start 1–21 days 

after exposure. ③Symptoms typically last 2–4 weeks but may last longer in someone with a 

weakened immune system. Common symptoms of mpox are:・ rash・ fever・ sore throat・

headache・muscle aches・back pain・low energy・swollen lymph nodes. For some people, the 

first symptom of mpox is a rash, while others may have fever, muscle aches or sore throat first. 

④The mpox rash often begins on the face and spreads over the body, extending to the palms of

the hands and soles of the feet. It can also start on other parts of the body where contact was

made, such as the genitals. It starts as a flat sore, which develops into a blister filled with liquid

that may be itchy or painful. As the rash heals, the lesions dry up, crust over and fall off.

Some people may have one or a few skin lesions and others have hundreds or more. These can

appear anywhere on the body including:・palms of hands and soles of feet・face, mouth and

throat・groin and genital areas・anus. ⑤Some people also have painful swelling of their rectum

(proctitis) or pain and difficulty when peeing (dysuria) or when swallowing. People with mpox

can pass the disease on to others until all sores have healed and a new layer of skin has formed.

Some people can be infected without developing any symptoms. ⑥Although getting mpox from

someone who is asymptomatic (not showing symptoms) has been reported, information is still

limited on how common it is.

（後略）
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（注）

WHO（World Health Organization）：世界保健機関  

genus Orthopoxvirus : オルソポックスウイルス属  

clade: クレード（系統群、または分岐群を意味する分類の名前）  

subclade: サブクレード（クレードの下位分類）  

strain: 株、系統（動物ウイルスでは「株」が使用される場合が多い）  

public health intervention: 公衆衛生的介入（集団レベルでのメンタルおよび身体の健康

を改善しようとする努力や政策）

mucosal lesion: 粘膜病変  

exposure: 曝露（有害物質や病原菌などにさらされること）  

crust over: かさぶた（痂皮）になる  

groin and genital areas: 股間や陰部  

proctitis: 直腸炎  

dysuria: 排尿障害  

問１ 下線部①〜⑥をそれぞれ和訳しなさい。

問２ 以下の文章で、本文の内容と一致するものには○、一致しないものには×を回

答欄に記載しなさい。

① エムポックスは、オルソポックスウイルス属の 1 種であるモンキーポックスウイル

スによって引き起こされるウイルス性疾患である。2022 年から 2023 年にかけて、

クレード Ib 株によるエムポックスの世界的流行が発生した。

② エムポックスの一般的な症状は、発熱、頭痛、筋肉痛、背部痛、体力低下、リンパ

節の腫れ  (発疹、咽頭痛) を伴う、2～4 週間続く皮膚発疹や粘膜病変である。

③ 初期症状として、エムポックスは必ず発疹から始まり、発熱、筋肉痛、咽頭痛から

始まることはない。

④ 皮膚病変は 1 －  3 箇所の人もいれば、数百箇所以上の人もいる。手のひらや足の裏、

顔、口、咽頭、股間や陰部、肛門など、体のどこにでもできる。
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