
相談室カウンセラーからのメッセージ

スタッフ一同、みなさんの大学生活を応援することを楽しみにしています！

月・水曜日

中野中野中野中野　　　　麻衣子麻衣子麻衣子麻衣子（（（（臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士））））

こんにちは。はじめまして。月曜日と水曜日の担当をしています。中野です。新しい季
節が始まりましたね。希望や期待を抱いて山陽の門をくぐられたと思います。長い学生
生活では、戸惑ったり、困ったりすることもあるかと思います。「ちょっと困った
な・・・」という時には気軽に学生相談室をのぞいてくださいね。学生相談室ではみな
さんの学生生活のちょっとしたお手伝いができたらと思っています。

木曜日

石原石原石原石原　　　　みちるみちるみちるみちる（（（（臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士））））

　新入生のみなさん、初めまして。大学生活は、高校までとは、違うこともたくさんあ
るでしょう。何かと戸惑うことがあると思いますが、「困ったときは誰かに相談」。気
軽に利用してくださいね。あなたらしい答えを見つけることをお手伝いしたいと思って
います。大学の生活心理学科で心理学の教員をしているので、大学内で見かけたら、声
をかけてくださいね。
上級生のみなさんも、友人関係から進路のことまで、ちょっとしたことでもぜひどう
ぞ。

金曜日

上地上地上地上地
かみじ

　　　　玲子玲子玲子玲子（（（（臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士））））

 新入生のみなさま、ご入学おめでとうございます☆
 新しい環境で楽しい部分、心配な部分など、いろんな思いがあるかと思います。
小さな心配事でも早めに相談して、ひとりで抱え込んでしまわないように、気軽
に学生相談室をご利用くださいね。みなさんの快適なキャンパスライフを応援し
ています。




